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Effektivität im Einsatz

EFFEKTIVE NUTZUNG VON:

Technisch-medizinische Rettung nach Verkehrsunfällen

Kommunikation mit dem Rettungsdienst

PERSONAL
AUSRÜSTUNG
INFORMATION

Zusätzliche
Verletzungen

Rettungszeit

100%

0%
≈ 3 Min.* ≈ 20 Min.*

Wo
Wer
Wo
Wie
Welcher
Wer

brauchst du Platz?
zuerst?
soll er raus?
viel Zeit haben wir?
Rettungsmodus (sofort/schnell)?
steht wo?

•	Anweisungen wiederholen lassen
•	Anweisungen klar formulieren
•	Lob sofort, Kritik später
•	Befehle positiv formulieren
•	Teambesprechungen

*Grundsatz: der Patient bekommt die Zeit die er braucht, aber 
nur die, die er braucht! Soviel wie nötig, so schnell wie möglich

Rettung so schnell wie 
möglich / kritischer Patient

SOFORTRETTUNG

Rettungszeit orientiert sich am Verletzungsmuster 
des Patienten/ nicht kritischer Patient

SCHNELLE RETTUNG


